
12. Midsummer-Triathlon  
am Großensee/Trittau 

 
 
 
 

 

                                                                       
 

 
Das Organisationsteam des Midsummer-Triathlons , lädt 

Triathletinnen und Triathleten zum Wettkampf, am längsten Tag im 
Jahr, ein 

 
 
Termin:  Dienstag, den 21. Juni 2011um 18:30 Uhr, Zielschluß: 20:30 Uhr 
 
Ort:   Start und Ziel ist das Freibad Großensee (Natursee) 
 
Distanzen:  500 m Schwimmen - 20 Km Radrennen - 5 Km Laufen 
 
Meldungen:  Online-Meldungen bis 15. Juni 2011 an: 

 
Auskünfte: 

Helmut Probst, Am Ehrenmal 6, 22175 Hamburg 
Tel. 040/640 68 09, Fax: 040/644 24 966 
e-mail: helmut – probst @ t-online.de 

 
 
Teilnehmerzahl: max. 180 Starter. Sind die zu vergebenen Startplätze bereits vor Ablauf der 

Meldefrist erreicht, so wird der Meldeschluß entsprechend vorverlegt. 
 
Startgeld: 27,00 € ; Nachmeldung bis 1 Std vor Startbeginn zzgl. 6,00 € 
 
Auszeichnung: Jeder Finisher erhält ein wertvolles Präsent 
 
Siegerehrung:  ab 20:00 Uhr vor dem Wettkampfbüro Anmerkung: die Veranstaltung wird 

nach dem Regelwerk der DTU durchgeführt 
 
Veranstalter:                BSG e.on/Hanse 



 
Ort: Freibad am südlichen Großensee/Trittau (Trittauer Str.) 
 
Distanzen: 500 m      Schwimmen [Dreieckskurs im Großensee] 
   20 Km   Radfahren (siehe Radskizze) 
     5 Km   Laufen [befestigte Waldwege] 
 

Achtung: Der Triathlon findet nur statt, wenn bei Wettkampfbeginn die Wassertemperatur mindestens 14 
beträgt. Wird diese Temperatur nicht erreicht, so findet ersatzweise eine Duathlon- Veranstaltung statt. 

 
 
Auskunft: 
 
 BSG e.on/Hanse 
 c/o Helmut Probst 
 Am Ehrenmal 6 
 22175 Hamburg  
 Tel. 040/6406809, Fax: 64424966, e-mail:helmut-probst @ t-online.de 
 
Überweisung an: 
 
 Helmut Probst 
 Stichwort: 12. Midsummer-Triathlon 
 Hamburger Volksbank  eG 
 Kto. 53097327  Blz. 20190003 
 
Achtung: Eine Meldung ist nur dann gültig, sofern das Startgeld fristgerecht und vollständig eingezahlt 
wurde. 
 
 
 
Sportordnung: 
Die Veranstaltung wird nach dem Regelwerk der DTU durchgeführt. Die gesamte Veranstaltung wird durch Wett-
kampfrichter überwacht. Es besteht gem. der Sportordnung absolute Helmpflicht und Windschatten-Fahrverbot 
während des Radsplits. 

Die Veranstaltung ist von der SHTU genehmigt worden. 

 

Öffentlicher Verkehr: 
Die Straßen sind nicht gesperrt. Für das Radfahren besteht neben der Sportordnung der DTU, das 
Einhalten der Straßenverkehrsordnung. Weisungen der Polizei bzw. der Wettkampfrichter sind aus-
nahmslos nachzukommen. 
 
 
Wettkampfbesprechung: 
Die Teilnahme an der Wettkampfbesprechung ist Pflicht, da noch kurzfristige oder unvorhergesehene Ereignisse 
bekannt gegeben werden können.   

 
 
Wettkampfverpflegung: 
Während des Wettkampfes werden Bananen, Wasser und Apfelschorle gereicht 

 
Wechselzonen: 

Die Wechselzonen dürfen nur von Teilnehmern, Kampfrichtern und dem Aufsichtspersonal betreten 
werden. Zuschauern ist es grundsätzlich untersagt, sich in den Wechselzonen aufzuhalten 

 

 

Wertung: 

Die Klasseneinteilung wird nach den Bestimmungen der DTU durchgeführt. Maßgeblich für die Alters-
klasseneinteilung ist das Jahr, in dem das jeweilige Lebensjahr vollendet wird und das Geschlecht.  

 



 

Disqualifikation: 

Einsprüche gegen ausgesprochene Disqualifikationen sind unverzüglich nach Zielschluss beim Wettkampfgericht 
einzulegen. 

 

Hinweis:  

Muss die Veranstaltung durch höhere Gewalt bzw. behördliche Weisung abgesagt werden, so besteht kein 
Rückvergütungsanspruch des Startgeldes. Dies gilt gleichfalls, wenn der Teilnehmer nicht am Wettkampf teil-
nimmt. Darüber hinaus behält sich der Veranstalter/Ausrichter das Recht vor, bei Unwetter (Gewitter) den Wett-
kampf zu unterbrechen bzw. abzubrechen 

 
Zeitplan: 
 
  bis  18:15 Uhr   Abgabe der Räder in der Wechselzone 
 um     18:15 Uhr  Wettkampfbesprechung/Startaufstellung 
 um         18:30 Uhr   Start 
 um         21:00 Uhr  Zielschluß 
 um         21:30 Uhr   im Bad vor dem Wettkampfbüro  

         
 
 

 
Wichtig: 
Nach Beendigung des Wettkampfs ist der Teilnehmer verpflichtet, sein Fahrrad aus der Wechselzone und dem 
Schwimmbad zu entfernen. 

 
 
Preise/Ehrung: 
Jede/r Teilnehmer/in erhält ein Finisher-Präsent,  Urkunde und Ergebnisliste (abrufbar unter www.stgk.de.  Die 
Preisverleihung findet nur an anwesende Personen statt. Es werden ferner Sachpreise an Teilnehmer nach un-
terschiedlichen Kriterien ausgelobt (z.B. ältester Teilnehmer, langsamster Radfahrer, jüngste Teilnehmerin usw.) 
 
 
 
 
 

 
 
 
Erklärung:  

Die Sportordnung der DTU und die Organisationsform des Veranstalters erkenne ich an. Mir ist bekannt, 
daß die Teilnahme auf eigene Gefahr erfolgt. Haftungsansprüche gegen den Veranstalter und Ausrichter 
sind ausgeschlossen. Die Teilnahme kann erst nach Eingang der Startgebühr erfolgen. Mit der elektroni-
schen Speicherung der persönlichen Daten bin ich einverstanden. Einer Berichterstattung durch die Me-
dien stimme ich ausdrücklich zu, ein Vergütungsanspruch entsteht dadurch nicht. 

Haftung: 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfällen, Diebstahl oder sonstigen Schadensfällen für Teil-
nehmer/in und Zuschauer. Der/die Teilnehmer/in hat den Veranstalter bei Schadenersatzansprüchen Drit-
ter freizuzeichnen. Es wird daher empfohlen, entsprechende Vorsorge zu treffen. Jeder Teilnehmer//in 
startet auf eigenes Risiko und ist für die technische Sicherheit seiner Ausrüstung selbst verantwortlich. 

Jede/r Teilnehmer/in erkannt an, dass gegen seinen Start keine gesundheitlichen Bedenken bestehen und 
dass er/sie sich ausreichend für den Wettkampf vorbereitet hat. 

 

 

 
 

http://www.umba.de/

